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Vorwort

Zum dritten Mal in Folge ist es mit Hilfe einer einheitlichen statistischen Erhebung flr die vierzehn
.Psychologischen Beratungsstellen in evangelisch — diakonischer Tragerschaft“ (Ehe-, Familien-,
Erziehungs- und Lebensberatungsstellen) im Bereich der Evangelischen Kirche und des
Diakonischen Werkes in Hessen und Nassau gelungen, einen gemeinsamen Jahres- und
Tatigkeitsbericht tber die Arbeit in diesen Beratungsstellen vorzulegen. Erhoben wurden diese
Daten Uber KIBnet — online; dabei ist es aus methodischen Griinden notwendig, die Arbeit im
Bereich ,Ehe- und Familienberatung“ und die Arbeit in dem durch das SGB VIII geregelten
Bereich ,Erziehungs- und Familienberatung“ gesondert darzustellen. Winschenswert ware hier
auf Dauer nattrlich eine Vereinheitlichung, die aber sicherlich noch geraume Zeit braucht, denn
im SGB VIl gibt es die klare Vorgabe ,Das Kind ist anspruchsberechtigt®. Im Bereich der
Beratung von Erwachsenen bzw. Paaren (ohne anspruchsberechtigte Kinder) gibt es solch eine
Vorgabe nicht. Dennoch hoffe ich, dass eines Tages die Beratung von Einzelnen, Paaren und
familialen System gemeinsam abgebildet werden kénnen. Ebenso ware eine wissenschaftliche
Uberprifung der Items dringend erforderlich; hier miisste auf EKD bzw. DW-EKD — Ebene ein

gemeinsamer Weg (einschl. Finanzierung) gefunden werden.

Im Jahr 2007 haben sich 13.820 Ratsuchende an die 14 Psychologischen Beratungsstellen

gewandst; darunter waren 4.150 Kinder und Jugendliche (im Alter bis 18 Jahre).

Bei den Prozentangaben muss beachtet werden, dass sich diese in der Regel jeweils auf die

Gesamtheit der erfassten Klientinnen und Klienten beziehen.

Bedanken mochte ich mich wiederum bei den Kolleginnen und Kollegen in den Beratungsstellen,
besonders bei den Fachkraften im Sekretariatsbereich, die diesen Jahresbericht durch ihre

Mitarbeit erst ermdéglicht haben.

Friedberg, den 20. August 2008
gez. Wolfgang Kinzinger
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Teil I: Altersverteilung insgesamt

Altersverteilung der Klientinnen und Klienten (insgesamt 13.820 Personen)

Welche Ratsuchende in welchem Alter kommen in die Beratungsstellen?

Wenn nicht nach Beratung im Rahmen von SGB VIII und nach Beratung von Erwachsenen bzw.
Paaren getrennt wird, ergibt sich folgendes Bild: Die Spitzenwerte liegen bei den Kindern und
Jugendlichen, die mit ihren Familien im Rahmen der Erziehungs- und Familienberatung Hilfe
erhalten; die genaue Aufteilung dieser Altersverteilung ist auf Seite 15 zu finden.

Im Erwachsenenbereich liegt der Altersschwerpunkt eindeutig zwischen 35 und 45 Jahren; diese
Altersgruppierung ist mit fast 30 Prozent vertreten. Hier erreicht ,Kirche® eine Altersgruppe, die
den Angebote in ihren Kirchengemeinden eher distanziert gegenubersteht (auch aus zeitlichen
Grinden) und héchstens aufgrund ihrer Kinder im ,Kindergartenalter® am Gemeindeleben teil-

nehmen, sofern diese Erwachsenen Uberhaupt Kinder haben.

B ohne Angabe
35+

WO - 18 Jahre
30 @18 - 27 Jahre

W27 - 35 Jahre

B 35 - 40 Jahre

040 - 45 Jahre

W45 - 50 Jahre

050 - 55 Jahre
W 55 - 60 Jahre

B 60 - 65 Jahre

065 Jahre und alter
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Teil lI: Ehe-, Paar- und Lebensberatung

Bildungsstand der Klientinnen und Klienten (beriicksichtigte Personen: 3.710)

Bei den Klientinnen und Klienten (in der Regel ohne Kinder), die eine Einzel- oder Paarberatung
suchen, fallt der hohe Anteil der Personen mit einem Abschluss einer weiterfihrenden Schule
auf, hier ist zu fragen, wie der Zugang und die Angebote von Beratungsstellen noch niedrig-
schwelliger werden konnen, z. B. durch den Hinweis auf die Mdglichkeit zu Voranfragen per Mail.
Hier kdnnten vielleicht die Kontakte zu ,Bildungsfernern® intensiviert werden und ihnen Mut
gemacht werden, dass auch sie in der Beratungsstelle ,richtig” sind und es nicht auf ,akademisch

gebildete Sprache* ankommt.

254
O keine Angaben
20+
B Sonderschule
T auptschule
15 O Hauptschul
O mittlere Reife
10+
O (Fach)Hochschulreife
51 B (Fach)Hochschulabschluss
0 ‘l_ Oohne Schulabschluss
Weiblich Mannlich

Familienstand
Dass die Klientinnen und Klienten, die einzeln oder als Paar die Beratungsstellen aufsuchen, in

der Regel (wohl auch miteinander) verheiratet sind, zeigen die beiden folgenden Grafiken:
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@ 0) keine Angaben

W 1) ledig

0O2) verheiratet

0O 3) wiederverheiratet
W 4) geschieden

0 5) verwitwet

B 6) eingetragene

Lebensgemeinschaft
09) getrennt lebend

H 8) sonstiges /

Gesamt unbekannt

und

@0) keine Angaben

B 1) ledig

02) verheiratet

0O3) wiederverheiratet
W 4) geschieden

05) verwitwet

B 6) eingetragene

Lebensgemeinschaft
09) getrennt lebend

M 8) sonstiges /
Weiblich Mannlich unbekannt

Ehedauer (beriicksichtigte Falle: 1.334)

Die ,Ehedauer schitzt vor Beratung nicht* — dieses Ergebnis ist erfreulich, besonders, dass auch
Paare nach der ,Silberhochzeit® sich Hilfe in einer Beratungsstelle erhoffen. Glaubt man den
allgemeinen Statistiken, so liegt ein Risikopunkt, dass eine Ehe scheitert kurz vor dem 5 Ehejahr;
zu Uberlegen ware hier, wie diese relativ jung verheirateten Paare auf das Angebot der

.Eheberatung” friihzeitig aufmerksam werden kénnten.
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@0 bis 5 Jahre

B 5 bis 15 Jahre

015 bis 25 Jahre

025 und mehr Jahre

B unbekannt

Erwerbsstatus der Klientinnen und Klienten (Zahl der Personen: 3.710)

Bei der Betrachtung des Erwerbsstatus fallt natlrlich auf den ersten Blick vorrangig die

Vollerwerbstatigkeit der Manner auf. Bei der genaueren Analyse fallt jedoch auf dass nur rund 60

Prozent der Klientinnen und Klienten voll- oder in Teilzeit oder als Selbstandige arbeiten.

Auffallig ist, dass insgesamt 26 Prozent der Klientinnen und Klienten nicht erwerbstatig sind, sei

es, weil sie Hausfrauen (bzw. Hausmanner) sind, im Elternurlaub, gering beschaftigt, arbeitslos

oder berentet sind oder von Sozialhilfe leben.

Weiblich Mannlich

@ keine Angaben

B Erwerbstatig (Vollzeit)

O Erwerbstatig (Teilzeit)

O Selbstandig

H nicht erwerbstatig/ Hausfrau(mann)
/Erz.urlaub

O geringfligig beschaftigt

W kirzer als 1 Jahr arbeitslos (ALG I)

Olanger als 1 Jahr arbeitslos (ALG Il) /

Sozialhilfe
B Grundsicherung wegen

Erwerbsminderung/Alter
M berentet

O sonstiges/unbekannt
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Angaben zu Kindern (beriicksichtigte Falle: 2.579; Anzahl der Kinder der Klienten: 2.155)

Die Rubrik ,Keine Kinder” ist recht hoch; dies Uberrascht hier nicht; zeigt sich auch sicherlich hier
der demographische Wandel. Aus statistischen Grinden ist gegeniiber dem Berichtsjahr 2006 die
Zahl der erfassten Kinder deutlich gesunken, da die friiheren ,reinen Ehe- und Familienbe-
ratungsstellen* zunehmend sich mit dem SGB VIII und besonders mit dem § 17 auseinander-
setzen, wo es heildt: ,Mutter und Vater haben im Rahmen der Jugendhilfe Anspruch auf Beratung
in Fragen der Partnerschaft, wenn sie fir ein Kind oder einen Jugendlichen zu sorgen haben oder
tatsachlich sorgen. Die Beratung soll helfen, ein partnerschaftliches Zusammenleben in der
Familie aufzubauen, Konflikte und Krisen in der Familie zu bewaltigen, im Fall der Trennung oder
Scheidung die Bedingungen fir eine dem Wohl des Kindes oder des Jugendlichen férderliche
Wahrnehmung der Elternverantwortung zu schaffen®. Es ist also abzuwagen, ab Beratungen von
Erwachsenen mit Kindern nicht besser in die Kinder—und Jugendhilfestatistik (siehe unten)
aufgenommen werden sollen, auch um gegenuber der offentlichen Hand zu dokumentieren,
welche Arbeit eine Beratungsstelle im Bereich der kommunalen Jugendhilfe leistet, zumal der
klare Auftrag vom Gesetzgeber besteht, diese Beratungen im Rahmen des SGB VIII und der

,Hilfen zur Erziehung“ zu finanzieren.

60-

M keine Kinder

01 Kind

02 Kinder
B 3 Kinder

04 Kinder

B 5 Kinder

B mehrals 5
Kinder
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Alter der Kinder (Anzahl der Kinder 2.155):

16- B0 - 3 Jahre

O3 - 6 Jahre
14

06 - 9 Jahre
12

W9 - 12 Jahre

107 @12 - 15 Jahre

W15 - 18 Jahre
018 - 21 Jahre
W21 - 24 Jahre
W24 - 27 Jahre
027 Jahre und alter

el i L

Félle mit ,,KJHG - Anteilen® in der Ehe- und Lebensberatung (Anzahl der Falle: 774)

Die Aufstellung zeigt, dass besonders bei der Beratung in ,Fragen der Partnerschaft, Trennung
und Scheidung® (§ 17 SGB VIII) es ,betroffene Kinder” gibt. Im Rahmen der Ehe- und
Familienberatung werden aber in nicht unerheblichem Malie auch Fragen der Erziehung
besprochen (§ 28 SGB VIII). Hier ist zu empfehlen (s.o.), diese ,Falle* eher im Bereich

,Erziehungsberatung*“ statistisch aufzunehmen.

60" D SGB VIl §16 allg. Férderung
50./ der Familie

ESGB VI §17
40-/ Partnerschaftsberatung
30./ OSGB VIl §18 Personensorge
20 OSGB VIl §28
10 | Erziehungsberatung

W SGB VIII § 41 junge

0- Volljahrige

Initiative zur Beratung:
Auf dem ersten Blick fallt auf, dass - und dies ist auch die Erfahrung aus der Beratungsarbeit ins-
gesamt - die Ehefrau / Partnerin in der Regel (in mehr als 50 %) die Initiative zum Aufsuchen

einer Beratungsstelle GUbernimmt; immerhin Gbernimmt in 26 Prozent der Falle der Mann diese

-9.
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Initiative, Ubrigens eine — wenn auch geringfligige - Steigerung gegenlber den Vorjahren. Die

anderen erfragten Kategorien sind fast vollig zu vernachlassigen.

60 O keine Angaben
— O Klientin
50
O Klient
40 B Verwandte/Bekannte von

Indexklient/in
B Arbeitgeber/Sozialdienst

30. des Arbeitgebers
0O Soziale Dienste

B Gericht/Staatsanw alts chaft/

20 Polizei
B Arzt/Klinik/Gesundheitsamt
10+ B ehemalige Klienten

O sonstige
ol _-_IZ___,.

Information liber die Beratungsstelle

Bei der Frage, wodurch die Initiative zur Anmeldung ,angeregt® wurde, zeigt sich die grole
Bedeutung der Offentlichkeitsarbeit der Beratungsstellen und ihrer Trager. Auch friihere,
offensichtlich gute Beratungserfahrungen fuhren zu einer (Wieder-) Anmeldung. Die Empfehlung
von anderen Klientinnen und Klienten bzw. Bekannten und Freunden und deren Hinweis auf die
Beratungsstellen haben einen hohen Stellenwert; Hintergrund fur solche Empfehlungen sind
sicherlich auch deren eigene gute Erfahrungen. Aber auch die Uberweisungen von Arztinnen und
Arzten, ,Amtern und sozialen Diensten* und von ,anderen Beratungsstellen® (z.B. Schuldner- und
Suchtberatungsstellen) liegen jeweils bei bzw. Gber 5 Prozent. Es bleibt die Frage, in welcher
Form die Zusammenarbeit mit ,kirchlichen Diensten®, zu denen auch die Gemeindepfarrerinnen
und Gemeindepfarrer gehoren, so intensiviert werden kdnnte, dass sie sich auch in der Statistik

niederschlagt. Aus Berichten von Beraterinnen und Beratern wird deutlich, wie intensiv doch an

-10 -
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vielen Stellen die Zusammenarbeit mit den Kirchengemeinden ist; vielleicht misste an dieser

Stelle die Art der Wahrnehmung und der statistischen Eingabe Uberprift werden.

354 B Frihere Beratung

B Eigene Offentlichkeitsarbeit
OAndere Klienten

Osonst. Bekannte / Verwandte

B Kindergarten

OSchule / Ausbildung

B Arzt / Klinik / Med. Dienste
O Amter / Soziale Dienste

B andere Beratungsstellen

B kirchliche Dienste
OTelefonseelsorge

B Anwalt / Gericht

B andere Jugendhilfeeinrichtungen
B sonstige / unbekannt

Konfession (Zahl der Klientinnen: 2.103; Zahl der Klienten: 1.493)
Die uberwiegende Zahl (fast 50%) der Klientinnen und der Klienten, die eine der Beratungs-
stellen im Jahr 2007 aufgesucht haben, sind Mitglieder der evangelischen Kirche. Und dreiviertel

der Klientinnen und Klienten gehdren einer christlichen Kirche an.

O keine Angaben

B evangelisch
Okatholisch
OBuddhismus
Olslam

B andere Religion
Oohne religioses Bekenntnis
B unbekannt

weiblich mannlich

Fallbezogene Kooperation der Beratungsstelle
In knapp 10 Prozent der Falle (bei 297 Fallen) geben die Beratungsstellen an, dass es zu einer
Kooperation mit anderen ,Institutionen® gekommen ist; stand im Jahresbericht 2006 noch die

Zusammenarbeit mit ,medizinischen Diensten® an der ,Spitze“, ist es im Jahr 2007 der ,Einbezug

-11 -
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Anderer®. Was sich hinter dieser Kategorie verbirgt und was noch nicht durch die Nennungs-
moglichkeiten abgedeckt wird, muss im Gesprach mit den Beraterinnen und Berater diskutiert
werden. Bei der ,Kooperation mit medizinischen Diensten® ist vermutlich vorrangig die
Kooperation mit niedergelassenen arztliche Psychotherapeutinnen und Psychotherapeuten
gemeint, z. B. zur Abklarung von psychischen / psychiatrischen Erkrankungen, oder die Beratung

wird mit der Empfehlung abgeschlossen wird, eine Psychotherapie anzustreben.
Die relativ hohe Nennung der Kooperation mit ,Gericht und Anwalt* zeigt vielleicht die zu-
nehmende Bedeutung der Familienmediation - sei es als Vollmediation oder als Teilmediation —

und der gerichtsnahen Beratung.

Die Darstellung weist auch die Vernetzung von Beratungsstellen hin.

20- B Einbezug Kita
O Einbezug Schulen

18- OEinbezug ASD
OEinbezug Andere

16- O Andere EEFL
O Suchtberatung

144 O Schuldnerberatung

12- O Schulpsycholog. Dienst

O Niedergelassene PT(in)
B Medizinische Dienste

10 B Psychiatrischer Notdienst
8 O Stationare Jugendhilfe
B Sozialamt
6+ B Arbeitsamt
B Gesundheitsamt
4 B Kirchliche Dienste
B Telefonseelsorge
29 B Gericht / Anwalt
0 OPolizei / Justiz

O Bildungsstatte

Schwerpunkt der Beratung (beriicksichtigte Falle: 2.579)
Im Jahr 2007 gab es bei den Beratungen folgende beiden Schwerpunkte: In 43 Prozent der
,Falle” wurde das Paar beraten und in 46 Prozent der ,Falle” eine einzelne Person; im Vergleich

zum Berichtsjahr 2006 eine deutliche Tendenz zur Paarberatung (2006: 39% der Falle
-12 -
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Paarberatung und 55% Einzelberatung). Die Familienberatungen, d.h. die Einbeziehung der
gesamten Familie bzw. der Kinder, kommt dagegen nur in relativ geringem Mal3e vor, da die

Familientherapien vorrangig in der SGB VIII — Statistik aufgenommen werden.

35-

B keine Angaben

B Ehe-/Paarberatung
OFamilienberatung
OLebensberatung
B Mediation

O sonstige

weiblich mannlich

Anlasse fiir die Beratung waren im Bereich der Paar- und Lebensberatung vor allem
- Beziehungsprobleme, -krisen, Beziehungsklarung (22,99%)
- Probleme im Zusammenhang mit Trennung/Scheidung/Ambivalenzphase (14,54%)
- Kommunikationsprobleme/-stérung (13,57%)
- (eskalierendes) Streitverhalten (9,23%)
- Unterschiedliche Entwicklungen/Erwartungen (7,13%)
- AuBereheliche/-partnerschaftliche Beziehungen (6,4%)
- Probleme mit der Sexualitat (4,34%).

Der zur Verfugung stehende Anlasskatalog ist sehr umfangreich; es wurde versucht, die mehr als
100 zur Verfugung stehenden ,Anlass — ltems® (mit der Moglichkeit von Mehrfachnennungen)

zusammen zu fassen und Oberkategorien zu bilden.

Abschluss der Beratung
Fur das Jahr 2006 konnte noch die Aussage getroffen werden, dass ,in mehr als 80% die
Beratung einvernehmlich beendet wurde und in knapp 10% eine Weiterverweisung erfolgte®; fur

dass Jahr 2007 wurden die Kategorien verandert. Jetzt fallt vor allem die Kategorie ,Beendigung

-13-
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abweichend von Beratungszielen durch Klientin bzw. Klienten auf (20%); dieser Punkt sollte

genauer analysiert werden.

Hkeine Angaben

B Beendigung geman
Beratungszielen

OBeendigung abweichend von
Beratungszielen durch
Klient/in

OBeendigung abweichend von
Beratungszielen durch die
betreuende Einrichtung

B Beendigung wegen Abgabe an
andere Betreuungseinrichtung

O sonstige Beendigung

- 14 -
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Teil lll: Erziehungs- und Familienberatung

Altersverteilung der Kinder und Jugendlichen (Anzahl der beriicksichtigten Fille: 4.506)
Bei der Altersverteilung wurden insgesamt 1.912 Madchen und 2.594 Jungen erfasst.

Bei der Altersverteilung liegt sowohl bei den weiblichen wie bei den mannlichen Kindern sta-
tistisch gesehen die Spitze zwischen 6 und 9 Jahren; das Durchschnittsalter liegt insgesamt bei
11,14 Jahren, das Durchschnittsalter der Jungen bei 10,94 Jahren und der Madchen bei 11,42
Jahren. Bei der Gesamtverteilung sind fast 20 Prozent der Kinder zwischen 0 und 6 Jahren alt;
Kinder und ihre Eltern werden - so zeigt es diese Statistik — von den Beratungsstellen schon

recht ,frih“ erreicht und erhalten die entsprechende Hilfe.

25-
@ Keine Angaben
20+ WO - 3 Jahre
O3 - 6 Jahre
154 06 - 9 Jahre
W9 - 12 Jahre
012 - 15 Jahre
10- W15 - 18 Jahre
018 - 21 Jahre
W21 - 24 Jahre
o W24 - 27 Jahre
1 027 Jahre und élter
0-
weiblich mannlich

Bildung des ,,jungen Menschen® (Anzahl der beriicksichtigten Falle: 4.506)

Die Darstellung spricht fur sich; wie aussagekraftig diese Darstellung ist, wird der Leserin und
dem Leser Uberlassen. Hier ware hdchstens zu Uberprifen, ob die ,Verteilung® im Bereich der
Beschulung der Normalverteilung im Blick auf die gesamte Bevdlkerung entspricht oder ob die
Schdlerinnen und Schiiler, die eine weiterfihrende nicht Gberreprasentiert sind, weil u. a. ihre
Eltern Sorge / Angst vor einem Scheitern ihrer Kinder in der Schule habe (Stichwort: Leistungs-

erwartungen / Leistungsdruck)

-15-
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@ keine Angaben
B Kind unter 3 Jahren,

Kindergrippe
O Kindertagesstatte (Kind 3

[m] girsu?\aj:::‘tﬁ)le

B Sonderschule

O Hauptschule

B Orientierungsstufe

O weiterfithrende Schule
B Fach-/ Hochschule

B sonstiges

B unbekannt

Aufenthaltsort des jungen Menschen vor der Hilfe

Wie erwartet ist der Hauptaufenthaltsort von Kindern und Jugendlichen der ,familiale Haushalt®,
wie immer dieser aussieht. Zu diskutieren ware lediglich, inwieweit Beratungsstellen ,andere
Wohnformen®, zu denken ist hier besonders an Pflegefamilien, in den Blick nehmen sollten und
diesen ein niedrigschwelliges Angebot z. B. auch Uber soziale Dienste und Jugendamter machen

sollten.

100

@ keine Angaben

B Haushalt der Eltern/Elternteil/Sorgeberechtigten

O Verwandtenfamilie

O nicht verwandte Familie (z.B. Pflegestelle gem. § 44
SGB VIII)

M eigene Wohnung

O Pflegefamilie gem. §§ 33, 35a, 41

B Heim oder betreute Wohnform gem. & 34, 35a, 41
SGB VIl

O Psychiatrie

M sozialpadagogisch betreute Einrichtung (z.B. Internat,
Mutter/Vater-Kind-Einrichtung)

O sonstiger Aufenthalt (z.B. JVA),18

@ ohne festen Aufenthalt

B an unbekanntem Ort

- 16 -
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Bildungssituation der familidaren Bezugsperson (Anzahl der beriicksichtigten Fille: 5.596)

Die Bildungssituation der ,Eltern” (i. w. S.) teilt sich folgendermafen auf:

- keinen Schulabschluss 5%
- Hauptschulabschluss 21%
- mittlere Reife 24%
- (Fach-) Hochschulreife 10%
- Fach-) Hochschulabschluss 15%
- keine Angaben und unbekannt 25%

Hier ware der Vergleich mit der allgemeinen Bundesstatistik zur bundesdeutschen Bevdlkerung
interessant; trotz intensiver Suche ist es nicht gelungen, eine vergleichbare Bundes- oder

«l

Landesstatistik zu finden; lediglich im Bericht ,Bildung in Deutschland 2008 der ,,Autorengruppe
Bildungsberichterstattung” ist etwas zum Thema Bildungsabschliisse (im Kohortenvergleich) zu
finden: ,Ein Kohortenvergleich zwischen drei Altersgruppen zeigt die Entwicklung des
Bildungsstands im Zeitverlauf. Bei den allgemeinen Schulabschliissen halt der Trend zur
Hochschulreife an, der Hauptschulabschluss verliert weiter an Bedeutung. Bei den Frauen ist
diese Entwicklung starker ausgepragt als bei den Mannern. Im Landervergleich liegen die Anteile
der 25- bis unter 65-Jahrigen mit Hochschulreife zwischen 19% in Sachsen-Anhalt und 42% in
Hamburg. Bei den beruflichen Bildungsabschlissen der Bevolkerung im Alter von 30 bis unter 65
Jahren ist in den letzten Jahren dahin gehend eine Entwicklung festzustellen, dass Jingere
haufiger Uber einen Hochschulabschluss verfligen als Altere. Dies ist insbesondere auf die
Entwicklung bei den Frauen zuriickzufihren. Wahrend 2006 18% der 30- bis unter 35-jahrigen
Frauen und 8% der 60- bis unter 65-jahrigen Frauen einen Hochschulabschluss erworben hatten,
waren dies bei den Mannern in beiden Altersgruppen rund 19%. Nach wie vor hatte rund ein
Sechstel der Bevolkerung keinen beruflichen Abschluss. Zudem hatten 4% keinen
allgemeinbildenden Abschluss. Personen mit Migrationshintergrund verfugten im Jahr 2006 im
Durchschnitt Gber einen geringeren Bildungsstand als Personen ohne Migrationshintergrund. Der
Anteil der 20- bis unter 30-Jahrigen, die Uber keinen beruflichen Bildungsabschluss verfligten und
nicht an Bildung teilnahmen, war bei Personen mit Migrationshintergrund mehr als doppelt so
hoch wie bei Personen ohne.“ — Diese Aussagen lassen vermuten, dass mehr oder weniger gut
belegt werden kann, dass das Angebot der Beratungsstelle alle Bevélkerungsschichten erreicht;

bedauerlich ist der hohe Anteil der Kategorien ,keine Angaben® und ,unbekannt* mit 25 Prozent.

: http://www.bildungsbericht.de/daten2008/bb_2008.pdf, Seite 39f
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B keine Angaben

B kein Schulabschluss

O Hauptschulabschluss
Omittlere Reife

B (Fach-) Hochschulreife

O (Fach-) Hochschulabschluss

B unbekannt

Weiblich Mannlich

Erwerbsstatus der Bezugspersonen (Anzahl der beriicksichtigten Falle: 5.604)

Bei der Darstellung des Erwerbsstatus (der Eltern) fallen 3 Saulen auf: bei den Mittern die grolle
Zahl der Teilzeiterwerbstatigen und ,Hausfrauen“ sowie die doch erhebliche Zahl der nur
geringflgig Beschaftigten; bei den Vatern war die Uberaus gro3e Zahl der Erwerbstatigen in

Vollzeit zu erwarten.

@ keine Angaben

W erwerbstatig (Vollzeit)

O erwerbstatig (Teilzeit)

W geringfligig beschaftigt

O selbstandig

H nicht erwerbstatig / Hausfrau (-mann) /
Elternzeit

O kirzer als 1 Jahr arbeitslos (ALG 1)

W langer als 1 Jahr arbeitslos (ALG II)

O Grundsicherung wg.
Erwerbsminderung/Sozialhilfe

M sonstiges

M berentet

O unbekannt

Weiblich Mannlich
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Schaut man auf den Bereich ,nicht erwerbstatig“ (etc.) an, so ergibt sich folgendes Bild, d.h. wie
im Vorjahr ist bei mehr als 29% der Kinder und Jugendlichen mindestens ein Elternteil nicht
erwerbstatig, ein deutlicher Hinweis, dass ,Beratung“ keineswegs ,Mittelschicht-orientiert” ist,

sondern alle Bevolkerungsschichten erreicht werden.

nicht erwerbstatig / Hausfrau (-mann) / Elternzeit 17,58%
geringfugig beschaftigt 5,25%

kirzer als 1 Jahr arbeitslos (ALG I) 1,89%

langer als 1 Jahr arbeitslos (ALG Il)/Sozialhilfe 1,75%
Grundsicherung wg. Erwerbsminderung/Sozialhilfe 2,27%
berentet 0,8%

Familienstand der Bezugspersonen (Anzahl der beriicksichtigten Falle: 5.604)
Die Mehrzahl der Eltern, die mit ihren Kindern eine Erziehungsberatungsstelle aufsuchen, sind
verheiratet (54,5%), d. h. die Patchwork—Familie ist nicht die Regel, aber 25 Prozent der Eltern

leben getrennt oder sind geschieden.

60- O keine Angaben
B ledig
50+
O verheiratet
401 Owiederverheiratet
30 B getrennt lebend
20 B geschieden
Overwitwet
10+ B sonstiges
0+ B eingetragene
gesal‘nt IIM utter“ “Véterll Lebensgemeinschaft
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Situation der (Herkunfts-)Familie bei Hilfebeginn (Anzahl der beriicksichtigten Falle: 4.506)

60 D keine Angaben

B Eltern leben
zusammen

O Elternteil lebt allein
ohne (Ehe-)Partner

O Elternteil lebt mit
neuer/m Partner/in

M Eltern sind
verstorben

O unbekannt

Angaben zu Geschwistern (Anzahl der beriicksichtigten Fille: 4.506)
Die in den Erziehungsberatungsstellen vorgestellten Kinder und Jugendlichen haben mehrheitlich
Geschwister; nur knapp 18% sind ,Einzelkinder®; der ,statistische Mittelwert® liegt bei 1,19

Geschwisterkindern.

45-
40 @ Unbekannt
354 B Keine Geschwister
01 Geschwisterkind
301 02 Geschwisterkinder
25+ B 3 Geschwisterkinder
20 04 Geschwisterkinder
151 B 5 Geschwisterkinder
06 Geschwisterkinder
10{ B 7 Geschwisterkinder
54
0-

Initiative und Information zur Anmeldung
Die Initiative zur Anmeldung in einer Beratungsstelle geht eindeutig von den Eltern, wohl in der

Regel von den Muttern, bzw. allgemein von den Personensorgeberechtigten aus:
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90+ O keine Angaben

801 B junger Mensch selbst

701 O BEltern/Personensorgeberechtigte
601 O Kindertagesstitte/Schule

50

H soziale Dienste und andere

40+ Institutionen
O Gericht/Staats anw alts chaft/Polize

30+

20 B Arzt/Klinik/Gesundheitsamt

104 O ehemalige Klienten/Bekannte
0- B Sonstige

Information Uiber die Beratungsstelle (Anzahl der beriicksichtigten Falle: 4.506)

Die Anregung zur Anmeldung zur Erziehungsberatung bekam die Familie durch die Offentlich-
keitsarbeit der Beratungsstelle, durch die Kindertagesstatte, soziale Dienste etc.; in ca. 20% der
Falle meldete sich die Familie aufgrund von friheren guten Erfahrungen an. Dies entspricht der

statistischen Verteilung des Vorjahres.

B frlhere Beratung

W eigene Offentlichkeitsarbeit

O andere Klienten

B Familienmitglieder

OBekannte / Verwandte

B Kindertagesstatte

O Schule / Ausbildung

B Arzt / Klinik / Med. Dienste / PT

O Amter / Soziale Dienste

M andere Beratungsstellen

B andere Jugendhilfeeinrichtungen
B kirchliche Dienste

O Telefonseelsorge

B Anwalt / Gericht

M sonstige / unbekannt

Formen der Beratung insgesamt (4.273 Falle)
Vorrangig werden im Rahmen der Erziehungsberatung die Eltern beraten (48%), aber in 24 Pro-

zent der Falle wird die (gesamte) Familie mit einbezogen; und in 14 Prozent erhalt der junge
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Mensch direkt Hilfe, in 7 Prozent wird das soziale Umfeld (Kindertagesstatte, Schule etc.) beraten

bzw. miteinbezogen, insgesamt keine Veranderungen gegenuber dem Vorjahr.

@ Keine Angaben

OJunger Mensch in
Gruppe

OEltern alleine

B Eltern in Gruppe

OFamilie

B Soziales Umfeld

B Junger Mensch alleine

Kooperationen der Beratungsstelle

Bei 1.497 von 4.506 Fallen wird angegeben, dass mit einer anderen Institution kooperiert wird.

Hauptkooperationspartner sind Kindertageseinrichtungen (22%), gefolgt vom Jugendamt bzw.

vom Allgemeinen Sozialen Dienst (21%) und den Schulen 21%). Mit 14 Prozent liegt die

Kategorie ,Einbezug Andere” recht hoch, hier ware zu diskutieren, was hier gemeint sein kdnnte,

was nicht in den Kategorien als Nennmoglichkeit genant wird.

@ Einbezug Kita

O Einbezug ASD

B Andere EEFL
O Suchtberatung

B Sozialamt
B Arbeitsamt

O Gericht/Anwalt
O Polizei/Justiz
O Bildungsstatte

B Einbezug Schulen

O Einbezug Andere

B Schuldnerberatung

O Schulpsychologischer Dienst

B Niedergelassene PT(in)

B Medizinische Dienste

O Psychiatrie/Psychiatrischer Notdienst
I Stationare Jugendhilfe

B Gesundheitsamt
B Kirchliche Dienste
B Telefonseelsorge
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Grunde fiir Hilfegewahrung

Die Kategorie ,Falle mit Angaben zur hauptsachlichen Hilfe (SGB VIII) Beratung erfolgt geman
SGB V) ist abgeldst worden Grinde fur Hilfegewahrung, dabei konnten Hauptgrund sowie
zweiter und sogar dritter Grund genannt werden. Bei der Kategorie Hauptgrund sowie ,zweiter
Grund“ werden vorrangig die ,Belastungen des jungen Menschen durch familidre Konflikte*

benannt, darunter sind auch die ,Beziehungsstorungen zwischen Eltern und Kind“, ,schwierige

Zentrum

Seelsorge und Beratung
der Evangelischen Kirche
in Hessen und Nassau

Familiensituationen® und ,Trennung und Scheidung der Eltern“ sowie ,migrationsbedingte

Probleme subsumiert.

O eingeschrankte Erziehungskompetens
Hauptgrund
pig der Htern/Personensorgeberechtigten
B Belastungen des jungen Menschen
451 durch Problemlagen der Htern
40 O Belastungen des jungen Menschen
35 durch familidre Konflikte
O Auffalligkeiten im sozialen Verhalten
30+ des jungen Menschen
25 B Entw icklungsauffalligkeiten / seelische
Probleme des jungen Menschen
20
O schulische/berufliche Probleme des
154 jungen Menschen
104 B Unversorgtheit des jungen Menschen
51 0O unzureichende Forderung / Betreuung /
ol Versorgung des jungen Menschen
w eiblich mannlich B Geféhrdung des Kindesw ohls
. @ eingeschrankte
zweiter Grund Erziehungskompetenz der
Eltern/Personensorgeberechtigten
W Belastungen des jungen Menschen
45- durch Problemlagen der Eltern
40 O Belastungen des jungen Menschen
i durch familiire Konflikte
351 O Auffalligkeiten im sozialen Verhalten
des jungen Menschen
304
B Entwicklungsauffalligkeiten /
25+ seelische Probleme des jungen
Menschen
20- O schulische/berufliche Probleme des
jungen Menschen
154
5 B Unversorgtheit des jungen Menschen
10+
5 B unzureichende Forderung /
T Betreuung / Versorgung des jungen
Menschen
0- 0O Gefahrdung des Kindeswohls
weiblich mannlich
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Anlasse nach Bundesstatistik zum SGB VIl (beriicksichtigten Falle: 2.541):
Im Rahmen des SGB VIII gibt es ab Januar 2007 eine Uberarbeitete ,Pflichtstatistik” fir die Arbeit
in den Erziehungsberatungsstellen, die im Namen des Statistischen Bundesamtes tber das
jeweilige Statistische Landesamt erhoben wird. Nicht erhoben werden Daten §§ 16, 17 und 18;
seitens der Beratungsstellen wurden zum § 28 SGB VI folgende Beratungsformen genannt:

- Erziehungsberatung vorrangig mit Familie (666 Falle = 26,2%)

- Erziehungsberatung vorrangig mit Eltern (1461 Falle = 57,5%)

- Erziehungsberatung vorrangig mit jungem Menschen (261 Falle = 10,3%)

B Erziehungsberatung vorrangig mit Familie

B Erziehungsberatung vorrangig mit Eltern

OErziehungsberatung vorrangig mit jungem Menschen

Okeine Angaben

Migrationshintergrund
In einer neuen Statistik ab 2007 wird der Migrationshintergrund erfragt, da die Staatsange-

horigkeit allein wenig aussagekraftig war.

O keine Angabe B keine Angabe
B ohne
Migrationshinter = oITne . .
grund Migrationshin
O Migrationshinter| tergrund
grund O Migrationshin
tergrund
Bezugsperson Junger Mensch
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Abschluss der Beratung

In 72 Prozent der Falle wird der Beratungsprozesse einvernehmlich und gemaf der vereinbarten
Beratungsziele abgeschlossen; in 11 Prozent wird die Beratung durch die Sorgeberechtigten oder
den jungen Volljahrigen und bei 7 Prozent durch die Fachkraft selbst beendet, z. B. weil der ,Fall*
automatisch nach einer 6 Monatsfrist abgeschlossen wird. Die in die Statistik neu aufge-
nommenen Kategorien ,Beendigung durch die Sorgeberechtigten oder den jungen Volljahrigen*

und ,sonstige Beendigung®“ sollten genauer analysiert werden.

@ Beendigung gemaf}
Beratungszielen

B Beendigung durch den
Sorgebrechtigten / jungen
Volljahrigen

0O Beendigung durch die Fachkraft
der EBSt

O Beendigung abw eichend von
Beratungszielen/Hilfeplan durch
den Minderjéhrigen

B sonstige Beendigung
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Teil IV: Psychologische Beratungsstellen im ,kirchlichen Netzwerk*

Der Platz der ,Psychologische Beratungsstellen in evangelisch-diakonischer Tragerschaft® im

Rahmen des kirchlichen Gesamtbildungskonzeptes und die verschiedenen Vernetzungen wurden

im Jahresbericht 2006 dargestellt. Flir den vorliegenden Jahresbericht wurden die Beratungs-

stellen gebeten, die Vernetzung und Kooperation mit den Kirchengemeiden vor Ort und mit den

Gemeindepfarramtern an kurzen Fallbeispielen darzustellen:

1.

Die 35jahrige Frau G. kommt auf Anraten ihres Gemeindepfarrers in die Beratungsstelle.
Sie ist verheiratet und hat einen dreijahrigen Sohn. Sie hat im vergangenen Jahr eine
Krebserkrankung, von der sie sich langsam erholt. Jetzt kann sie sich erstmals wieder mit
ihrer Beziehung zu ihrem Ehemann beschaftigen, die in eine heftige Krise geraten ist. Im
Rahmen einer (gemeinsamen) Paarberatung hat das Paar die Gelegenheit, die
Erfahrungen des vergangenen Jahres, die Angste, die Wut und Hilflosigkeit zu artikulieren
und das unterschiedliche Erleben in der Zeit der Krankheit Uberhaupt zu besprechen.

Frau M., Mitte 60 hat einen sehr guten Kontakt zu ihrer Pfarrerin und ist, zusammen mit
ihrem Sohn, ein festes Mitglied ihrer Gemeinde. Als der Sohn, mit seiner Mutter schon seit
friher Kindheit sehr ,ungut® (aus psychologische Sicht) verbunden, immer schwieriger im
Umgang wird und sozial verwahrlost, rat die Gemeindepfarrerin Frau G., sich an die
Beratungsstelle zu wenden. In einem langsamen und behutsamen Beratungsprozess
schafft es die Mutter, ihren Sohn ,gehen zu lassen®, den Institutionen, die mit ihm zu tun
haben, zu vertrauen und in ihrem eigenen Leben einen neuen Sinn zu suchen.

Ein Dekan vermittelte Ende 2007 Frau A., langjahriges aktives Mitglied in ihrer Kirchenge-
meinde in die Beratungsstelle, da ,sie lebensmuide sei, mit Gott hadere und nicht mehr
glauben kdnne“. Im Erstgesprach stellte sich eine depressive Entwicklung heraus in
Zusammenhang mit familidaren Sorgen (Uber die erwachsenen Kinder und deren
Partnerinnen und Partnern bzw. Gber die Enkel), finanziellen Sorgen (Insolvenzbe-
drohung) und einer Lebensbilanzkrise (,so hatte ich mir unseren Ruhestand nicht
vorgestellt’). In zehn Beratungssitzungen wurden die Problemfelder detailliert erkundet,
Geflihle dazu annehmend aufgefangen, konkrete Verhaltens- und Umgangsweisen mit
den z.T. nicht I6sbaren Problemen besprochen und Méglichkeiten der ,seelischen
Kraftigung“ und der Belastungsdistanzierung durchgefuhrt. Der Beratungsprozess wurde
einvernehmlich und zufrieden abgeschlossen mit der Vereinbarung, sich in einem halben
Jahr erneut zu treffen, um die weitere Entwicklung zu besprechen.

Eine Gemeindepfarrerin sprach einen Berater an wegen eines langjahrig sehr aktiven
Gemeindemitgliedes, Frau H. an, die aufgrund der langjahrigen Pflege eines Angehdrigen
zuhause sehr erschopft sei und sich aus dem Gemeindeleben mehr und mehr zurick-
ziehe. Nach dem Erstgesprach, zu dem die Ratsuchende sich selber meldete, kam es zu
regelmafigen Beratungsgesprachen. Dabei wurde die intensive Pflege der Mutter, der
Berufswechsel, die Lebens- und Familiengeschichte reflektiert und die widersprichlichen
Gefuhle wurden ventiliert. Im Verlaufe der Beratung kam es auch zu mehreren
gemeinsamen Gesprachen mit dem Ehemann zwecks Klarung und Suche nach
Entlastungsmadglichkeiten. Da im Verlaufe der Beratung zwei nahe Angehorige starben,
wurden parallel mit den Hinterbliebenen Familiengesprache zur Trauerverarbeitung und
Bewaltigung der mehrwochigen Sterbebegleitung im eigenen Haushalt angeboten und
durchgeflhrt.
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Ein Gemeindepfarrer rief an, um einen Vater weiterzuvermitteln, mit dem es mehrere
seelsorgerische Gesprache gab wegen seiner Sorgen um den erwachsenen Sohn
(Schuler). Fraglich sei, ob dieser eine PC-Sucht habe, unter der sowohl Schulisches als
auch das Familienleben leide. Ein Terminangebot fir den Sohn wurde gemacht, der sich
selber in der Beratungsstelle melden soll. Auch der Vater kann jederzeit professionellen
Rat bekommen.

Der Sohn von Frau N.-B. fallt in der Konfirmandenfreizeit durch sein aggressives Sozial-
verhalten auf. Ein Gesprach zwischen den Eltern und dem Gemeindepfarrer flhrt inten-
sive familiare Konflikte zutage. Der Gemeindepfarrer rat der Familie zu einer Familien-
beratung in der Beratungsstelle und stellt den Kontakt her.

Frau K.’s Ehemann begeht Suizid. Nach einigen Trauergesprachen wird dem be-
gleitenden Gemeindepfarrer bewusst, dass Frau K. eine engmaschige Begleitung
bendtigt. Der Gemeindepfarrer fragt in der Beratungsstelle nach Begleitungs-
moglichkeiten an. Frau K. hat 2 kl. Kinder und nimmt die Beratung dankbar an

Herr D. erblindet durch einen Schlaganfall. Sein Selbstwertgefiihl erleidet einen tiefen
Einbruch. Die Folge ist eine depressive Reaktion, die das gesamte Familiensystem
belastet. Frau D. bittet den Gemeindepfarrer um Unterstiitzung. Uber Kirchengemeinde-
mitglieder wird ein Helfersystem aufgebaut. Fir die psychische Begleitung von Herrn D.
bittet der Pfarrer die Beratungsstelle um Unterstutzung.

Ein Gemeindepfarrer eines anderen Dekanates sucht wegen eigenen Eheproblemen die
Beratungsstelle auf.

Beispiel, bei denen eine Beratungsstelle an Gemeindepfarrerin / -pfarrer herangetreten ist:

In Trennung lebende Mutter von 3 Kleinkindern muss an der Wirbelsaule operiert werden
und wird auch nach der Rickkehr aus dem Krankenhaus nur eingeschrankt
bewegungsfahig sein. Eine Haushaltshilfe steht ihr nur fir eine Woche danach zu.
Finanzielle Mittel sind nur sehr beschrankt vorhanden. Der Vater kann die Aufgabe nicht
Ubernehmen (Trennungsgrund: Gewalttatigkeit und Alkohol). Die Gemeindepfarrerin
versucht ehrenamtliche Hilfe zu etablieren. Die Beratungsstelle begleitet die Familie in
Erziehungsfragen und bei der ,Umgangsregelung®.

Eine Klientin mit spezifischen theologischen Fragestellungen wendet sich an die
Beratungsstelle, selber hat sie keinen Kontakt zu ihrer Kirchengemeinde. Nach einigen
Gesprachen wird ein Kontakt zum Gemeindepfarrer, auch in der Absicht, dass sie ggf. in
der Kirchengemeinde ,heimisch* werden kdnnte.

Unterstutzung der Arbeit in der Kirchengemeinde

durch Mitarbeit in der Konfirmandenarbeit

durch Betreuung von Kindertagesstatten in evangelischer Tragerschaft und Supervision
fur die Mitarbeitenden

durch Betreuung von Ubungsleiterinnen in den Babytreffgruppen und ,Krappelkreisen®
durch Unterstitzung von Familienkreisen, Jugendausschissen in den Kirchengemeinden
durch Workshops, Informationsabenden etc.

Unterstitzung von Pfarrerinnen und Pfarrern durch

Fallbesprechungen im Zusammenhang mit Religionsunterricht oder Konfirmationsarbeit
Supervision, insbes. fir Notfallseelsorgerinnen und -seelsorger
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